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FFT - FORMATIONS EN ETUDES SUPERIEURES

Concilier etudes supérieures et projet sportif : c’est possible!

\_

FORMATIONS RECOMMANDEES

Ce sont les formations les plus compatibles avec les
spécificités du tennis et que la FFT recommande : elles se
deroulent presque entierement a distance. De plus, ce sont
celles qui proposent de la flexibilité au niveau des conditions
pour I’étalement de la formation, les examens, les stages et la
dispense d’assiduite. Elles proposent aussi un suivi et un
accompagnement individualise (tutorat) par un réeférent en
charge des études et du parcours scolaire du sportif qui va
faciliter son double cursus et veiller a son équilibre global.

~

N -

Ce sont des formations a distance qui prévoient des temps en
présentiel obligatoires (Travaux Pratiques, stages, examens). Il
sera donc essentiel que ces modalités soient précisees des la
premiere prise de contact avec ’établissement, afin d’assurer
une bonne anticipation des déplacements et une organisation
adaptee au calendrier sportif. Un suivi et un accompagnement
par un réféerent des sportifs va permettre de faciliter son
double cursus et veiller a son equilibre global. La precision
des aménagements peut dependre du niveau sportif.

J

- J

Ces formations (distanciel et hybride) sont les plus adaptées pour les Sportifs de Haut Niveau engagés dans un
double projet trés exigeant (niveau international). Les formations en distanciel sont compatibles avec leurs
contraintes d’entrainement et de compétition.

Toutefois, ’ensemble des formations de ce catalogue est accessible aux sportifs nécessitant des aménagements
d’études. Ces formations sont genéralement concues et adaptees pour des sportifs classes 2/6 et mieux. Cependant,
certains etablissements restent plus souples dans leurs criteres d’admission, notamment les ecoles de commerce.
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EMLYON gk

school

GLOBAL BBA PARCOURS

INFOS COMPLEMENTAIRES

Durée de la formation : 4 ans
Programme : [Cl
Brochure : ICl

COUT DE LA FORMATION / AN

Admission en 1° année : 14 300€
Admission en 2°™ année : 14 800€
Admission en 3°™ année : 15 500€

MODALITES D’ENSEIGNEMENT

Distanciel : 1 jour de cours par semaine, disponible en replay
3 jours en présentiel tous les 3 mois (non obligatoire), etalement possible
Examens en distanciel
Période de stage de 8 semaines en 2°™ année et 12 semaines réparties sur la
3°™Me et 4°™ année (stages remplacables par Uexpérience de SHN)

v

\“ =
A -

=
ki - .
1 P - -
— | | s
J it - — — 31
( = : = |
|
I T ——
r = : : | k “ ,.‘ !“
d = iu ’ 4
= 2 adh ‘.
4 !
= a i
‘) | % X 5 % 3 !li'
x e k . -
. I
%
. 2205
H . ” l
= s!ﬂ -lu |
il
7
4 | - - ‘__‘
-t - - o
‘ g % & e i
o -t i R :—-
4 £ FEEL E e -3~ e
<. -5 - e - - . s
~ - e -
. -
-
£ - s - -
4 ~

o

ADMISSIONS

1°" année : Parcoursup + Concours SESAME
2°™Me et 3°M® année : Etre titulaire d’au moins 60 ou 120 crédits ECTS
Concours EM Lyon en distanciel : Test de mathématiques, logique, francais,
anglais + oral de motivation (projet sportif et scolaire)

~

v



https://bba.em-lyon.com/fr/programme-bachelor-bac-4/global-bba-parcours-talents
https://drive.google.com/file/d/1-pjvAQhf6CFdyXSrwVf3jm2s2kTWzCL2/view?usp=sharing

BBA ONLINE

. ) .
INFOS COMPLEMENTAIRES COUT DE LA FORMATION / AN
Duree de la formation : 4 ans 11 120€ (réduction de 1 700€/an pour les Sportifs de Haut Niveau)
Programme : |Cl A 4
Brochure : |IC] a , ) A
\_ — % MODALITES D’ENSEIGNEMENT
Cours 100% en distanciel avec tutorat, étalement possible
Examens en préesentiel sur 'un des 4 campus au choix (Lille, Paris, Nice,
E D e Londres). Il y a 4 sessions d’examens sur 'annee et il est possible de choisir
SUSINESs &=
I\ 1K ! les modules a présenter a chaque session (environ 10 a 12 modules par an)
B
M"‘# v[ Stage de 6 mois a valider avant la fin du Bachelor remplacable par 2 modules
- =1 en ligne évalués
' N = y
| g ADMISSIONS A
EJ.,-.; § g i Intégration possible sur dossier avec oral de motivation :
f ;-9 T, W En 1° année (post-bac)
- I ;';E ) = .
(j;f : Wﬁx}“ . En 3°™ annee (Bac+2)
: NG Pas d’admission possible en 2°™ année
Y \_



https://www.edhec.edu/fr/programmes/bba/programmes/online
https://drive.google.com/file/d/1MZ1s_dMa9PkYrvItOXrvw7XOw0322eD5/view?usp=sharing

ESSEC  :ss:c

BUSINESS SCHOOL

INFOS COMPLEMENTAIRES

Durée de la formation : 3 ans
Programme : ICl
Brochure : ICI

BACHELOR HEPTA

~

COUT DE LA FORMATION / AN

Admission en 1° année : 18 500€
Admission en 2°™ et 3°™® année : 16 500€

Une bourse de 6 880€/an est octroyee pour les Sportifs de Haut Niveau
(Reléve, Elite, Sénior ou Reconversion) et pour les para athlétes

v

o
e

MODALITES D’ENSEIGNEMENT

Distanciel : 80% des cours en lighe et 20% en presentiel pour les cours
électifs

Possibilite d’étaler chaque année du Bachelor en 2 ans

Examens en distanciel

Stage de 4 mois a valider sur 'ensemble du Bachelor (remplacable par un
meémoire de fin d’études)

%
~

\_
s

ADMISSIONS

Admission sur dossier + entretien de personnalité et de motivation

Pas d’admission possible en 2eme année

%
~



https://www.essec.edu/fr/programme/bachelor-hepta/
https://drive.google.com/file/d/1J9KSRNLPcRC4mQQae3Lf-1QCwPiUKZ8c/view?usp=sharing

‘GRENOBLE ECOLE (7

GRENOBLE
ECOLE DE

\DE MANAGEMENT

-

MANAGEMENT

N

INFOS COMPLEMENTAIRES
Durée de la formation : 4 ans

Programme : ICl

Brochure : ICl

BACHELOR MANAGEMENT

COUT DE LA FORMATION / AN
7 000€

AYZR YR
NS\

MODALITES D’ENSEIGNEMENT

Cours 100% en distanciel (e-learning) et disponibles en replay : 3 ou 4
modules a valider par trimestre (temps étudiant estimé a 15h/semaine), une
visio d’1h/semaine (début apres-midi ou soir).En 3eme année, specialisation

en Marketing Digital, Business Development ou Banque & Finance
Etalement possible

Examens en distanciel

2 stages de 8 semaines sur les 3 premieres années (stage adaptable et

remplacable par un memoire et un oral) et 13 semaines de stage en 4eme

\ année (stage adaptable et remplacable par un projet entrepreneurial) /

/Aparcoursup ADMISSIONS )

nnnnnnnnnnnnnnn gnement superieur

lere anneée : Parcoursup (ou sur le site de l’ecole directement) + sur dossier

(test d’anglais + oral de motivation)

2¢Me et 3°M gannée : Etre titulaire d’au moins 60 ou 120 crédits ECTS

\_ /



https://www.grenoble-em.com/formation/bachelor-management-pour-sportifs-de-haut-niveau/
https://drive.google.com/file/d/1c1hlyA1zL7Et2sXqvTXD_2rOStY2UYdv/view?usp=sharing

INSEEC [J]JINSEEC

GRANDE ECOLE

INFOS COMPLEMENTAIRES

Durée de la formation : 3 ans
Programme : ICl
Brochure : ICI

BACHELOR ONLINE SHN

~

o

COUT DE LA FORMATION / AN

Admission en 1°® et 2°™ année : 7 650€, admission en 3°™ année : 7 990€
Une bourse de 1 500€ annuelle est accordée aux sportifs sur dossier

~

v

-

MODALITES D’ENSEIGNEMENT

Parcours en Business Development (orienté commercial) qui permet
d’obtenir un titre RNCP reconnu par le ministere du travail

Cours 100% en distanciel et disponibles en replay avec tutorat individualise
(cours lundi/mardi/mercredi en lere et 2eme année et jeudi et vendredi en
3eme annee). Les cours representent environ 8h par semaine et le temps-

étudiant estime est d’environ 15h par module (2 a 3 modules par mois a
valider en distanciel). Pas d’etalement possible du cursus

~

ADMISSIONS

Admission sur dossier (lettre de motivation) + 2 epreuves : QCM de 90
questions en anglais, maths et culture générale + oral de motivation (coef 2)

1°" année : Bac (procédure simple)
2°Me année : Avoir 60 crédits ECTS
3°™ année : Avoir 120 crédits ECTS

AN



https://www.inseec.com/program/bachelor-online/
https://drive.google.com/file/d/1j5J05fnUpKcYJ_vBvTbpyrXSiRd1zf1M/view?usp=sharing
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INFOS COMPLEMENTAIRES

Durée de la formation : 15 mois
Programme : ICl
- |CI

Brochure

EXECUTIVE MASTER
MANAGEMENT GENERAL

/
4 _ )
COUT DE LA FORMATION
21 960<€ (colt total)
\ J
4 )

MODALITES D’ENSEIGNEMENT

Cours 100% en distanciel et disponibles en replay. Cours sur 6 blocs de
competences (strategie de 'organisation, creation de valeur pour les clients,
pilotage des ressources humaines, management, pilotage de la performance

economique), etalement possible

N /
4 I
ADMISSIONS
Pre-requis : 5 ans d’expérience professionnelle et Bac+2 ou equivalent
La Validation des Acquis Professionnels et Personnels (VAPP) st possible
selon le parcours professionnel du candidat.

Admission : Validation du projet professionnel puis convocation au test
\_ interne )



https://em-lyon.com/fr/executive/executive-master-management-general-online
https://drive.google.com/file/d/15nh4m54k7aVz0DiYQvtiev2XrQDO_EJV/view?usp=sharing

‘GRENOBLE ECOLE (7

\DE MANAGEMENT =y

/" INFOS COMPLEMENTAIRES )
Durée de la formation: 3 ou 4 ans

Programme : |ICl

\ Brochure : ICl /

PROGRAMME GRANDE
ECOLE

COUT DE LA FORMATION / AN
8 400€

AYZRYZSRR
A

MODALITES D’ENSEIGNEMENT

Cours 100% en distanciel (e-learning) et disponibles en replay, etalement
possible

Stage de 13 semaines a faire pendant le Master (stage adaptable par une
reduction de la duree, ou par un projet type “consulting” ou par un projet de
création d’entreprise) /

N

ADMISSIONS A

Admission sur dossier + oral de motivation
Pré-requis : Etre Sportif de Haut Niveau ou de Bon Niveau ou avoir un Bac+3

En cas d’obtention du Bachelor Management dans cette école, une passerelle
est possible pour continuer sur le Programme Grande Ecole en 1ére année

\ sans passer par un concours (seulement par un entretien de motivation) /



https://www.grenoble-em.com/formations/diplome-grande-ecole-pour-sportifs-de-haut-niveau
https://drive.google.com/file/d/1dU1gH1b6-F6oh26ypKlzcdHe1_vdesEO/view?usp=sharing

ESSEC  :ssic

BUSINESS SCHOOL

INFOS COMPLEMENTAIRES

Durée de la formation : 1 an
Programme : |Cl
Brochure : ICI

EXECUTIVE MASTER IN MANAGEMENT -
GESTION DES ORGANISATIONS

COUT DE LA FORMATION / AN
28 800€

~
J

MODALITES D’ENSEIGNEMENT

3 rythmes possibles : Format presentiel (3 jours/mois (lundi, mardi,
mercredi), rentrée janvier 2026), format 100% online (rentrée mars 2026),
format presentiel (3 jours/mois (jeudi, vendredi, samedi), rentrée juin 2026)

Programme : Tronc commun (stratégie et management) puis choix de 4
modules parmis : Management et RH, contrdle de gestion et finance
d’entreprise, systemes d’information et digital, marketing et développement

commercial, stratégie et entrepreneuriat et management des operations

- /
4 I
ADMISSIONS
Pré-requis : Titulaire d’un Master 1 (Bac+4 ou dipléme equivalent), avoir
minimum 3 ans d’expérience professionnelle. La Validation des Acquis
Professionnels et Personnels (VAPP) est possible selon le parcours

professionnel du candidat.

Admission : Validation du projet professionnel puis convocation au test interne

o %



https://www.essec.edu/fr/programme/executive-master-in-management-gestion-des-organisations/?tab=presentation
https://drive.google.com/file/d/1LNgHLehiydUA9VeXnEK1VG_Erwhv9ae4/view?usp=sharing

ESSEC  :ssic

BUSINESS SCHOOL

INFOS COMPLEMENTAIRES

Durée de la formation : 18 mois
Programme : |Cl
- |1Cl

Brochure

EXECUTIVE MASTER IN
DIGITAL TRANSFORMATION

[ coUT DE LA FORMATION / AN j
.

17 880€

g MODALITES D’ENSEIGNEMENT

Cours 100% en ligne et en anglais avec des sessions hebdomadaires en direct

Chaqgue éleve est associe a un coach académique qui va fournir des conseils et
un soutien personnalisé

Programme (4 modules au choix) : Intelligence artificielle, conception du
design, modeles commerciaux numeériques, changement numerique,

\ stratégies analytiques sur les donneées, strategie de marketing de marque y

4 N

ADMISSIONS

Pre-requis : Score minimal au TOIEC de 785 + étre titulaire d’un Bac+4
(dipldme de Master 1 ou équivalent) + 3 ans d’expérience professionnelle +
avoir des notions de technologies numeériques.

La Validation des Acquis Professionnels et Personnels (VAPP) est possible
selon le parcours professionnel du candidat.

Admission : Validation du projet professionnel puis convocation au test

interne



https://www.essec.edu/en/program/executive-master-in-digital-transformation/
https://drive.google.com/file/d/1QKxL0rFjZO6PkG0WT-K21aEkwKPoWpJ0/view?usp=sharing

ESSCA ESSCA

INFOS COMPLEMENTAIRES

Durée de la formation : 2 ans
Programme : |Cl
Brochure : ICI

BIENVENUE (N
WELCOME

e BIENVENIDO [

el

MSC FINANCE

g coUT DE LA FORMATION / AN A
Programme 18/24 mois : 20 000€ (M1 + M2)

_ Programme 12 mois : 16 000€ (M2) Y,

4 I

MODALITES D’ENSEIGNEMENT

Cours 100% en ligne et 100% en anglais avec des sessions hebdomadaires en

lighe le samedi de 14h30 a 17h et disponibles en replay.

Les cours sont assureés par des professeurs de 'ESSCA et des experts
professionnels/industriels en finance et technologies financieres. Le temps
étudiant est estime a environ 20 heures hebdomadaires.

Toutes les evaluations se font en lighe sous format contréle continu (projets,

cas pratiques, exercices). Un mémoire de master est a rendre.

Pas de stage

-
4

o

ADMISSIONS

Pré-requis : Etre titulaire d’'un Bac +3 (Bac +4 pour lintégration en Master 2)

L’admission se fait sur dossier (CV, lettre de motivation, entretien d’une heure

en anglais)

J
)

v



https://esscaonlinecampus.edu.eu/fr/cours/msc-finance/
https://drive.google.com/file/d/1A-PLQESuSl10783NzAfU8Vt3r2rn4Gz8/view?usp=sharing

ESSCA WESSCA

INFOS COMPLEMENTAIRES

Durée de la formation : 2 ans
Programme : |Cl
Brochure : ICI

BIENVENUE ooy

. WELCOME

ol BIENVENIDO
R e

.-" ]
b !c.;.,

MSC INTERTIONAL BUSINESS - LUXURY
MARKETING & FASION MANAGEMENT

g coUT DE LA FORMATION / AN A
Programme 18/24 mois : 20 000€ (M1 + M2)
_ Programme 12 mois : 13 500€ (M2) Y,
4 . I
MODALITES D’PENSEIGNEMENT

Cours 100% en ligne et 100% en anglais avec des sessions hebdomadaires en
lighe le samedi de 14h30 a 17h et disponibles en replay.

Les cours sont assureés par des professeurs de 'ESSCA et des experts
professionnels/industriels en finance et technologies financieres. Le temps
étudiant est estime a environ 20 heures hebdomadaires.

Toutes les evaluations se font en lighe sous format contréle continu (projets,
cas pratiques, exercices). Un mémoire de master est a rendre.

\ Pas de stage )
g ADMISSIONS A

Pré-requis : Etre titulaire d’'un Bac +3 (Bac +4 pour lintégration en Master 2)

L’admission se fait sur dossier (CV, lettre de motivation, entretien d’une heure

\ en anglais) Y



https://esscaonlinecampus.edu.eu/fr/cours/msc-international-business-luxury-marketing-fashion-management/
https://drive.google.com/file/d/1eLDvK7TUgEhGrZnG-tONxyk4X3YXy8H1/view?usp=sharing

ESSCA WESSCA

INFOS COMPLEMENTAIRES

Durée de la formation : 2 ans
Programme : |Cl
Brochure : ICI

BIENVENUE ooy

. WELCOME

ol BIENVENIDO
R e

.-" ]
b !c.;.,

MSC INTERTIONAL BUSINESS - LEADING
GREEN & DIGITAL TRANFORMATION

g coUT DE LA FORMATION / AN A
Programme 18/24 mois : 20 000€ (M1 + M2)
_ Programme 12 mois : 13 500€ (M2) Y,
4 . I
MODALITES D’PENSEIGNEMENT

Cours 100% en ligne et 100% en anglais avec des sessions hebdomadaires en
lighe le samedi de 14h30 a 17h et disponibles en replay.

Les cours sont assureés par des professeurs de 'ESSCA et des experts
professionnels/industriels en finance et technologies financieres. Le temps
étudiant est estime a environ 20 heures hebdomadaires.

Toutes les evaluations se font en lighe sous format contréle continu (projets,
cas pratiques, exercices). Un mémoire de master est a rendre.

\ Pas de stage )
g ADMISSIONS A

Pré-requis : Etre titulaire d’'un Bac +3 (Bac +4 pour lintégration en Master 2)

L’admission se fait sur dossier (CV, lettre de motivation, entretien d’une heure

\ en anglais) Y



https://esscaonlinecampus.edu.eu/courses/msc-international-business-leading-green-digital-transformation/
https://drive.google.com/file/d/1o6zDz3OWK5S0B4ihcb86JQ1iFYoiJGBn/view?usp=sharing
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UNIVERSITE UGA

GRENOBLE ALPES  universits &

Grenoble Alpes

-

INFOS COMPLEMENTAIRES

Durée de la formation : 3 ans
Programme : |Cl

Brochure : ICI

LICENCE ECONOMIE-GESTION

4 . R
COUT DE LA FORMATION / AN

\ 1100€ p

4 \

MODALITES D’ENSEIGNEMENT

Cours en Enseignement a Distance (EAD) et livrables sur des documents pdf,
pas de cours en Vvisio

Examens en présentiel avec 3 dates d’examens au choix, et une possibilité de

faire les examens écrits a distance pour les Listés Ministériels

o

v

-
ADMISSIONS

Admission sur dossier via e-candidat (pré requis : bac) et étre classé a minima
O pour obtenir le statut de sportif et les aménagements associés.
1°" année : Bac (procédure simple)
2°M année : Avoir 60 crédits ECTS

\_ 3°™Me année : Avoir 120 crédits ECTS

~



https://formations.univ-grenoble-alpes.fr/fr/catalogue-2021/licence-XA/licence-economie-et-gestion-IC1ULASO/parcours-economie-et-gestion-enseignement-a-distance-J6XK8M9Y.html
https://drive.google.com/file/d/13qvl1hI2qKvNP0YV8uPI8DGE9Jvu-mvB/view?usp=sharing

UNIVERSITE C

Université
POLYTECHNIQUE Polytechnique

HAUTS-DE-FRANCE HAUTS-DE-FRANCE

INFOS COMPLEMENTAIRES

Durée de la formation : 3 ans
Programme : [Cl
Brochure : ICI

LICENCE L3P SHN

COUT DE LA FORMATION / AN
17/8€

Y4

MODALITES D’ENSEIGNEMENT

Cours 100% en distanciel et disponibles en replay avec tutorat

Examens en distanciel

La licence L3P s’appuie sur des compétences mobilisees dans le projet
sportif (entreprendre un projet, s’adapter a la haute performance sportif
(nutrition, preparation physique, analyseé video), gerer son image,
developper les enjeux ethiques (RSE, handicap, inclusion), projet personnel
et diversification du projet vers d’autres environnements)

Etalement possible de la formation

AN

AN

ADMISSIONS

Admission : Parcoursup + Dossier et oral de motivation

1% année : Etre titulaire du Bac
2°Me année : Avoir 60 crédits ECTS et étre Sportif de Haut Niveau



https://formations.uphf.fr/fr/formations/licence-licence/licence-pluridisciplinaire-projet-personnel-L06TPJ10/sportif-de-haut-niveau-LOYFB8JJ.html
https://drive.google.com/file/d/1DZi6V1QtXuf-U6oX1-fzCjG6gWlmkvNv/view?usp=sharing

UNIVERSITE PARIS pgyphine | PsL#*

DAUPHINE
4 i )
INFOS COMPLEMENTAIRES
Durée de la formation : 1 an
Programme : [Cl
« Brochure : ICI p
N UN IVERS 'Té P ARIS_DAU?H\NE-_PS\_ Bauph

o

EXECUTIVE MASTER
MANAGEMENT ET COACHING

. R
COUT DE LA FORMATION / AN : 15000€

RECONNAISSANCE DIPLOME : Dipléme universitaire (DU) reconnu

\par ’Université Paris Dauphine (équivalent Bac+5), non reconnu RNCP

v

4 A
MODALITES D’ENSEIGNEMENT

266 heures réparties sur 36 jours de formation etalées sur 1 an. Le rythme
est d’une session de 3 a 8 jours par mois se déroulant a Paris la Défense

(Tour Europlaza) ou a distance, au choix.

Les cours ont lieu de novembre a juin, soutenance commerciale en juillet et
évaluation et soutenance memoire en septembre

Le programme est oriente sur 4 specialités : Executive leader coach,
Executive coaching individuel, Coaching d’équipe et Coaching d'organisation

Y

g ADMISSIONS A

Pré-requis : Bac +3 et/ou 4 ans d’expérience dans la performance

Test d’entrée : Entretien avec présentation du projet de l'etudiant



https://executive-education.dauphine.psl.eu/formations/executive-master-diplome-universite/management-coaching
https://drive.google.com/file/d/1T8-HO4IeMYt6LnB9Kb4NPQw7cnZNCgYO/view?usp=sharing

N
UNION NATIONALE DES CERTIFICATION - MANAGEMENT D’UNE
CARRIERE DE SPORTIF PROFESSIONEL

SPORTIFS DE HAUT NIVEAU (&%

/
4 i N - I
INFOS COMPLEMENTAIRES COUT DE LA FORMATION / AN
Duree de la formation : 2 ans L 5 500€ pour 2 ans (prise en charge partielle par UAFDAS) y
Programme : |Cl| - ™~
L Brochure : |CI y MODALITES D’ENSEIGNEMENT
T e L’objectif principal est d'apporter aux sportifs les compétences nécessaires

pour gérer au mieux leur carriere tout en engageant une reflexion sur la
construction de leur parcours sportif et post-sportif.

| MANAGEMENTD'UNECARRIERE. == |+ -- Formation 100% en distanciel (e-learning)
DE SPORTIF PROFESSIONNEL ' g i

(|
T Une formation congue par des sportifs pour des sportifs Ciyrhe=tys)
_rL: L T 44l

La certification s’inscrit dans le cadre du double projet du sportif de haut
et = Formation certifi€e de niveau BAC+2 reconnue par I'Etat g _ o 4 *
& nscrito ou regisre spécifius de France Compétences k5 71 =8 T E . | niveau. Le programme s’axe sur 5 blocs (performance sur la durée, pilotage de

& ) Eligible CPF et contrat de professionnalisation
it

¥  =p Adaptée aux sportifs en situation de handicap

, la carriere, gestion des contrats et revenus, communication et image,
e % | construction du parcours professionnel). Elle permet 'intégration en L2 ou L3.

o e Développer ses compétences pour piloter et gérer so carrier : : fiset: e
3 — tif - ke ] e
= 2 cours sportif et post=spor - : e 4 IR T
|- o Sacurlsel 0N par i e y Pr—— o o S e __-‘

FORMATD' ENSEIONEMENT

; ‘ol :
e Formation essentiellement en distanciel, .

5 blocs de compétences a valider (contrdle continu, écrits, oraux, travaux de
: :d::;f::::rc::s“::z:ee:s?::nz:rc::s;port et des universitaires grou pes, examenS)

- Y,
ADMISSIONS

Admission sur entretien (pre-requis : bac)

INFORMATIONS PRATIQUES

+ 150h de travail personne 1)

¢+ 170 €de frais

rée : 24 mois (450h de formation

o 0 € pourles 2an

coatdela formation : 550
- nanceur

rAFDAS (fi ) X
lle possible par I'A {ifs professig nnels

n
presencharie s £ g sport) pour 1es spor

professionnel de lo branc

10 ITYNOILYN NOINN

J )
o i



https://unshn.fr/du-management-sportif/
https://drive.google.com/file/d/1MJpAylnoki14DGuwekHH9o94uGA0awC9/view?usp=sharing
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TEN| FEDERATION FRANCAISE
NIS DE TENNIS

FORMATIONS EN
UNIVERSITES (EN HYBRIDE)

FORMATIONS ADAPTABLES




UNIVERSITE UGA

GRENOBLE ALPES  vuniversits &

Grenoble Alpes

LICENCE STAPS -

-

INFOS COMPLEMENTAIRES

Durée de la formation : 3 ans
Programme : ICl

Brochure : ICI

ENTRAINEMENT SPORTIF

J
COUT DE LA FORMATION / AN
1100€
4 MODALITES D’lENSEIGNEMENT A

Formation organisee principalement a distance avec seulement 15 semaines
de cours en presentiel (en janvier, avril, mai ou juin au choix) sur les 3 années
du dipléme (5 semaines/an). L’enseignement est numeérique par des cours
videos et des sessions de classe virtuelle. Le presentiel (Travaux Pratiques)
est reparti selon 'avancement de 'etudiant dans la validation de ses UE.
L’étalement des etudes est possible.

Les examens se font a distance (quiz, devoir, examen en ligne) et en
\_ presentiel pour les UE qui necessitent des Travaux Pratiques (TP). )
4 I

ADMISSIONS

Admission sur dossier via e-candidat (pré requis : bac), et étre classé a minima

O pour obtenir le statut de sportif et les aménagements associés.

Intégration possible en 2eme année en cas de validation d’une lere annee
STAPS dans une autre universite (pas d’admission en 2eme anneée si l’éleve

\_ vient d’un autre cursus, mais certains UE peuvent étre dispenses) )



https://formations.univ-grenoble-alpes.fr/fr/catalogue-2021/licence-XA/licence-sciences-et-techniques-des-activites-physiques-et-sportives-staps-entrainement-sportif-format-hybride-shift-KU8CRSTW.html
https://drive.google.com/file/d/1DSH5LMi9ViY3afBLFjo9p35EvlgoZoNK/view?usp=sharing

UNIVERSITE UGA

GRENOBLE ALPES  universits &

Grenoble Alpes

-

INFOS COMPLEMENTAIRES

Durée de la formation : 3 ans
Programme : ICl

Brochure : ICI

LICENCE DROIT

COUT DE LA FORMATION / AN
1100€

MODALITES D’ENSEIGNEMENT

Cours en Enseignement a Distance (EAD) et livrables sur des documents pdf,
pas de cours en visio

Examens en distanciel

\_

ADMISSIONS

Admission sur dossier via e-candidat (pré requis : bac), et étre classé a
minima O pour obtenir le statut de sportif et les aménagements associes.

Intégration possible en 2eme année en cas de validation d’une lere année en
licence Droit dans une autre universite (pas d’admission en 2eme annee si
’éleve vient d’un autre cursus)

v



https://formations.univ-grenoble-alpes.fr/fr/catalogue-2021/licence-XA/licence-droit-a-distance-M7U6DT68.html
https://drive.google.com/file/d/14MoSHmO_--thBgwoatKMhl2uYlAK44Xi/view?usp=sharing

crUNIVERSITE  — UCGA LICENCE E-BIO

Grenoble Alpes

- R
s ’ ~ .
INFOS COMPLEMENTAIRES COUT DE LA FORMATION /AN
Durée de la formation : 3 ans N ——— Y,
FreEmime = [ - MODALITES D’ENSEIGNEMENT A

_ Brochure : ICI Y,

Cours a distance via une plateforme d’e-learning (cours videos, classes
virutelles, quiz interactifs, ressources complémentaires) et periode de cours
en présentiel sur le campus (mai et/ou juin) pour réaliser les Travaux
Pratiques (TP) et examens finaux. Ces périodes en présentiel représentent
environ 2 a 3 semaines par an réparties en fonction de votre progression et
de votre choix d’étalement (ces périodes en présentiel peuvent étre coupees
en deux). Les examens peuvent se faire a distance pour les SHN (selon la

\_ période de compétition et le lieu de residence). Yy,
a ADMISSIONS )

Admission sur dossier via e-candidat (pre requis : bac), et étre classé a minima

O pour obtenir le statut de sportif et les aménagements associés.

Intégration possible en 2eme année en cas de validation d’'une lere année en
licence scientifique (biologique, biochimie) dans une autre universite (pas

\_ d’admission en 2eme année si ’éleve vient d’un autre cursus) )



https://formations.univ-grenoble-alpes.fr/fr/catalogue-2021/licence-XA/licence-sciences-de-la-vie-IAIB1MEI/parcours-ebio-M983ZOCT.html
https://drive.google.com/file/d/1QwFeTw8P6h1tGeyKYrmGDmMSNwjFkW7o/view?usp=sharing

UNIVERSITE UG A

GRENOBLE ALPES  universite

Grenoble Alpes

-

INFOS COMPLEMENTAIRES

Durée de la formation : 3 ans
Programme : |Cl
Brochure : ICI

LICENCE PROFESSIONNELLE - METIERS
DE ENTREPRENEURIAT

COUT DE LA FORMATION / AN
1100€

MODALITES D’ENSEIGNEMENT

Ce parcours est proposé en format hybride avec des regroupements en
présentiel tous les lundis sur le campus de Grenoble et du temps de travail
en autonomie guidée le reste de la semaine. Le temps disponible peut étre

mobilisé pour mener un double projet sportif.

Les lere et 2eme annees sont consacrées au management opérationnel de
’entreprise. La 3éme année est consacree au developpement de 'entreprise.

Examens en distanciel possibles pour les SHN

- /
4 )
ADMISSIONS
Admission sur dossier via e-candidat (pré requis : bac), et étre classé a
minima O pour obtenir le statut de sportif et les amenagements associes.
1°" année : Bac (procédure simple)
2™ année : Avoir 60 crédits ECTS
\_ 3°™ année : Avoir 120 crédits ECTS Y,



https://formations.univ-grenoble-alpes.fr/fr/catalogue-2021/licence-professionnelle-DP/licence-professionnelle-metiers-de-l-entrepreneuriat-IDIWEBDQ/parcours-developpement-de-l-entreprise-hybride-sur-3-ans-LEOEFEY2.html
https://drive.google.com/file/d/1JYHjF2ILhJBZFJL__2nAe3fTx6B4R_Cd/view?usp=sharing

CNED

CNED

INFOS COMPLEMENTAIRES
Durée de la formation ; 2 ans

Programmes:|ICl Colt:1230€/an
(reduction de 20% pour les sportifs FFT)

\_
a BROCHURES BTS

Communication : ICl

Commerce international : ICI

ESF :

Dietetique : ICI Gestion PME : |

MCO : ICI MHR : |

NDRC : |ICI SAM :

Tourisme : |

Fiche d’inscription : ICI

Compta Gestion : ICl

%
\

%

BTS CNED

MODALITES D’ENSEIGNEMENT

Le CNED dispense des BTS dans de multiples secteurs (assurance, droit,
commerce, communication, comptabilite et gestion, economie, dietetique,
cybersecuritée, management commercial, hotellerie et restauration, négociation,
tourisme...)

N )
N/

Les cours se font a100% en ligne et les contenus sont accessibles en 24/24.
Suivi et tutorat individualisé par des professeurs et tuteurs.
Possibilite d’étaler en 3 ou 4 ans les BTS listés (modalités associéees dans les
brochures) et en s’inscrivant avec la fiche ci-contre.

Le colt de formation par an pour chaque BTS est d’environ 1000€ (20% de
remise pour les sportifs référenceés par la FFT)

Les examens sont en presentiel sur la période de mai-juin

Un stage conventionné de 10 semaines minimum est a realiser pendant le BTS,
avec necessairement une période de 5 a 6 semaines consecutives en lere
année et de 4 a 5 semaines consecutives en 2eme annee.

L ’obtention d’un BTS au CNED permet ensuite de poursuivre sur une Licence
(admission en 2eme annee)

ADMISSIONS

\_ /
[ Pré-requis : Etre titulaire du bac ou d’un dipléme équivalent j



https://www.cned.fr/bts
https://drive.google.com/file/d/1udWgHIzYih00IFogbHyyiQxMd8ZT5-Tf/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1H9YWXKi38hUDRUxzfAGxJ2bpJ6jlqEEA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1O3C5FOzJyy675f4vbElJ1w-BtjFAJJIM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FgRqor54rxUo3b-ZguO-Wujo8i5mFDfg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1BoMQ-qUQ2jk42p-BnQ8O4xPxqK5oYkAe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xztGm048LwVwwxiZCe7rTtjtBJk_JdoL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lrqae0yF40l4iGeZaLi3F_zZL9-SYXV5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1BDY_6uh3HmEQVoUGE_nKA0mTaGgfD5KM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ydJDjnNp2hR9jL9KueLoGRpeSGSv3ex_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AKdodLo9d9P6IrAHRVKunore8tnv761o/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ZbPW8Tk3OJ-vJBX9KhyGNKDHacy1qgOr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1nAyGGOd781QYIV9al01VqWno3ZAAgBWy/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lLfnOpcr9qYox53yMKq7DWN5qu7DLHgv/view?usp=sharing

UNIVERSITE

PANTHEON-ASSAS  iicor oo

UNIVERSITE
PARIS

-

INFOS COMPLEMENTAIRES

Durée de la formation : 3 ans
Programme : ICl

Brochure : ICI

i F vy
A A o

;l

B

- | i
£

i

4 )

LICENCE NUMERIQUE EN
_ INFORMATION-COMMUNICATION

4 . N
COUT DE LA FORMATION / AN

9 1080€ y

4 N

MODALITES D’ENSEIGNEMENT

Le contenu des enseignements est accessible uniguement sur la plateforme
de luniversité sous forme de vidéos (10 a 30 minutes par vidéo). Des
ressources sont mis a disposition pour suivre les cours (videos, support de
cours, base de donnees). Des exercices d’auto-éevaluation sont proposes et
des devoirs en ligne sont organisés a heure fixe le dimanche apres-midi.

Les examens (partiels) se font en présentiel a Paris sur 3 ou 4 jours
conseécutifs (ler semestre : mi janvier, 2éme semestre : Fin mai, Rattrapages :
Fin juin/début juillet)
N : : Y
4 I
ADMISSIONS

Admission sur dossier (pré requis : bac)

Admission en 2eme et 3eme année possible avec une attestation ENIC-NARIC

(reconnaissance d’un diplome) et soumise a la décision du jury d’admission

\_ j



https://www.assas-universite.fr/fr/formations/offre-de-formation/licence-numerique-en-information-communication
https://drive.google.com/file/d/1yulP8T5s9SHINthJTnbq2JxTDPoCAPPs/view?usp=sharing

UNIVERSITE

LSSV W | LICENCE NUMERIQUE EN DROIT

TTN]\T}_\SITF
PARIS

: INFOS COMPLEMENTAIRES I ( CcOoUT DE LA FORMATION / AN )
Durée de la formation : 3 ans L 1 080€ y
Programme : [Cl - : N

L Brochure : ICI , MODALITES D’ENSEIGNEMENT

Le contenu des enseignements est accessible uniqguement sur la plateforme
de luniversité sous forme de vidéos (10 a 30 minutes par vidéo). Des
ressources sont mis a disposition pour suivre les cours (videos, support de
cours, base de donnees). Des exercices d’auto-évaluation sont proposeés et
des devoirs en ligne sont organiseés a heure fixe le dimanche apres-midi.

ol ¥ — = N Les examens (partiels) se font en présentiel a Paris sur 3 ou 4 jours
i~ £ % ! consecutifs (ler semestre : mi janvier, 2éme semestre : Fin mai, Rattrapages :
ml ] ] ‘ ... , ..
o w | : Fin juin/début juillet).
o S b J J <
~ ~
ADMISSIONS

Admission sur dossier (pre requis : bac)

Admission en 2eme et 3eme année possible avec une attestation ENIC-NARIC

LS (reconnaissance d’un dipldme). Un bac+1 n’est pas suffisant pour une
i _%gib 4 o admission en 2éme année. y



https://www.assas-universite.fr/fr/formations/offre-de-formation/licence-numerique-en-droit-2022
https://drive.google.com/file/d/1eStKp2sRa2vmlcSG50c2eDV_WbBJG8uh/view?usp=sharing

UNIVERSITE PARIS pqyphine | psL#

DAUPHINE
4 i I
INFOS COMPLEMENTAIRES
Durée de la formation : 4 ans
Programme : [Cl
g Brochure : ICl y
“ UNIVERSITE PARIS DAUPHINE-PSL  vom:

4 )

LICENCE DAUPHINE TALENTS -
_ MATHEMATIQUES - INFORMATIQUE

4 R )
COUT DE LA FORMATION / AN

Entre O€ et 2 400<€ (les frais de scolarité varient en fonction du revenu

brut global des parents en N-2)

- 9
e MODALITES D’ENSEIGNEMENT A

Ameénagement de la L1 et L2 sur 3 ans (enseignements fondamentaux) puis
choix de la L3 en Maths Appliquées ou Informatique des Organisations

Les etudiants sont tenus de suivre au minimum 2 demi-journees de cours par
semaine. Les cours suivis sont 'analyse, l'algebre, les enjeux ecologiques et
limites planétaires, 'anglais et un UE libre Talent (valoriser le talent du sportif)

Les examens se deroulent en presentiel (mi-juin)

\_ Un stage de 5 semaines peut étre réalise mais n’est pas obligatoire

J
sparcoursup ADMISSIONS \

Admission via Parcoursup + Dossier et entretien d’admissibilité (pré requis :

bac + dossier academique solide (bonne culture générale et niveau de maths))

Inscription via Parcoursup (Parcours Dauphine Talents) + Admission possible

\_ en 2eme annee -



https://dauphine.psl.eu/formations/licences/dauphine-talents/l1/programme
https://drive.google.com/file/d/1-0JXLF5SsZEuncamLTkuiNPMu-FzEcoA/view?usp=sharing

UNIVERSITE PARIS pqyphine | psL#

DAUPHINE
4 i I
INFOS COMPLEMENTAIRES
Durée de la formation : 4 ans
Programme : [Cl
g Brochure : ICl y
“ UNIVERSITE PARIS DAUPHINE-PSL  vom:

4 )

LICENCE DAUPHINE TALENTS -
SCIENCES DES ORGANISATIONS

COUT DE LA FORMATION / AN

Entre O€ et 4 800€ (les frais de scolarité varient en fonction du revenu

brut global des parents en N-2)

- 9
e MODALITES D’ENSEIGNEMENT A

Ameénagement de la L1 et L2 sur 3 ans (enseignements fondamentaux) puis
choix de la L3 en Gestion ou en Economie Appliquées ou en Sciences Sociales

Les etudiants sont tenus de suivre au minimum 2 demi-journees de cours par
semaine. Les cours suivis sont 'analyse, l'algebre, les enjeux ecologiques et
limites planétaires, 'anglais et un UE libre Talent (valoriser le talent du sportif)

Les examens se deroulent en presentiel (mi-juin)

\_ Un stage de 5 semaines obligatoire doit étre realise

J
sparcoursup ADMISSIONS \

Admission via Parcoursup + Dossier et entretien d’admissibilité (pré requis :

bac + dossier academique solide (bonne culture générale et niveau de maths))

Inscription via Parcoursup (Parcours Dauphine Talents) + Admission possible

\_ en 2eme annee -



https://dauphine.psl.eu/formations/licences/dauphine-talents/l1/programme
https://drive.google.com/file/d/1-0JXLF5SsZEuncamLTkuiNPMu-FzEcoA/view?usp=sharing

AAAAAAAA

TEN| FEDERATION FRANCAISE
NIS DE TENNIS

FORMATIONS CERTIFIANTES
& MONTEE EN COMPETENCES

FORMATIONS RECOMMANDEES




COMPETENCES
& JEVELOPPEMENT

Réseau d'écoles et de centres de formation I I

BUSINESS SCHOOL

DEVENEZ "
REMARQUABLE

4 ; )
INFOS COMPLEMENTAIRES
Site internet : ICI
L Brochure : ICI y

corgPETENCES
& JEVELOPPEMENT

Réseau d'écoles at de ce

Au sein du réseau Compétences et Développement, une école peut en cacher une autre.
Autant d'opportunités pour construire et enrichir en permanence votre parcours de formation.

ntres de farmation 14 grandes Ecoles et Centres de Formation d'Apprentis | 168 000 apprenants | 17 bureaux a l'internatio

Eiepsi® | ES/IL’

I IHEDREA'

IGEr

Lok dms ine

drla M= wor dirdrepria
O L ST

www.competences-developpement.com

nal | 33 campus en France

RESEAU COMPETENCES
ET DEVELOPPEMENT

PRESENTATION DE LA STRUCTURE

Réseau de 14 grandes ecoles (dont 'IDRAC) et Centres de
Formation d’Apprentis (CFA) avec 33 campus implantes partout
en France

Solution de formation digitale qui permet de monter en
competences et a son rythme (sans limite de temps) proposant
des formations du Bac jusqu’au niveau Bac+2. Les 14 ecoles
proposent des formations de Bac a Bac+5, allant du BTS au MBA.

Parcours de formation constitué de 30 modules de cours
digitalisés (commerce, marketing, communication,
entrepreneuriat, etc.)

Ces formations se suivent en ligne et a distance (cours a la carte
24/7) et permettent de prendre en compte toutes les spécificités
au tennis a haut niveau

Un coach personnel suit 'éléve-sportif dans son parcours et
’laccompagne pour construire au mieux son projet professionnel

o

J



https://www.competences-developpement.com/
https://drive.google.com/file/d/1y4OfZGTTpRHT0WgZbke0av5ic9eT4A63/view?usp=sharing

SPORI

SPORT EXCELLENCE RECONVERSION EXCELLENCE

J

INFOS COMPLEMENTAIRES ‘ :
PRESENTATION DE LA STRUCTURE

Site internet : ICI Brochure : ICI

Sport Excellence Reconversion (SER) propose un accompagnement
personnalisé avec un coaching fort pour la conception et la
préparation du projet professionnel du sportif.

L’Ecole Sport Excellence Reconversion propose une offre de

D ot Iaen g Une pédagogie adaptée =, formations basées sur des métiers passion : Sport management,
stikmm iyt e pour devnompdnaves: Ko design, finance & patrimoine, entrepreneuriat

terme, immeédiatement applicable en entreprise.

Grace a un parcours de coaching individualise, A votre carrigre de Sportif de Haut Niveau dans sa
permettant votre transition professionnelle. durée et ses formats.

L’école SER se base sur un fonctionnement en blocs de
compeétences avec un choix de 24 blocs de compétences a valider
tout au long du parcours, permettant d’obtenir un dipldme ou un

certificat. Les parcours sont flexbles et accessibles a distance 24/7.

Le contenu de formation est composé d’un module de transition

Un contenu concentré Des partenaires entreprises Nolre expérience : : :
Sur les métiers-passion et les besoins fondamentaux  Offrant de nombreuses passerelles, a chaque étape du  SER s'appuie sur lexpérience des ses deux fondateurs prOfeSS|onnelle (5 SE€SSIons de CoaChlng’ 34 heures de cours sur l'e
de l'entreprise. arcours. aura Flessel, ancienne ministre des sports, e . .
- ' e giokSasbondt b s ot management et le leadership en entreprise) et de 5 autres modules
P o de spécialités (événementiel sportif, sponsoring sportif,
ualiop DELIVREE PAR r : : -
Qualiopiy) " ICPF E management de clubs sportifs, entrepreneuriat, transition vers les
E 3 REPUBLIQUE FRANCAISE
£l CERTIFICATION o wioets Sti :
! \([ l l_['\?(-.i_' \ La certification qualité a été délivrée au QUAUTE Em m‘m: metlers bancal reS).
titre des catégories d'actions suivantes | k /

actions de formation.



https://sportexcellencereconversion.com/
https://drive.google.com/file/d/1oLMVfjT3I0-BarUM6_18eKl-KtALY4rZ/view?usp=sharing

[ FFT - POLE SOCIOPROFESSIONNEL }

NOUS RESTONS A VOTRE DISPOSITION POUR VOUS
ACCOMPAGNER DANS VOTRE DOUBLE PROJET !

ALEXANDRA FUSAI  PHILIPPE SADEGHIAN ANTOINE MARCHAL MAELLE FONTANGES

SOCIOPRO@FFT.FR



