
 

 

11 – 18 ans filles 

 

Organisation d’une journée « amène ta copine » ciblant le public 

11-16 ans filles. 

 

Objectifs : 

 Fidéliser les jeunes filles en améliorant leur accompagnement 

pendant leur parcours, notamment à partir de l’adolescence. 

 Prendre en compte les spécificités à cet âge pour donner plus 

d’attractivité à la pratique. 

 Recruter de nouvelles filles dans la catégorie 11 – 16 ans afin de 

rééquilibrer les effectifs enfants/ados. 

 

Cahier des charges : 

 Le club annonce l’animation à la Ligue au préalable. 

 Accueil des jeunes filles licenciées et leurs copines sur une 

durée de 2h à 3h. 

 Attribuer une licence « découverte » aux jeunes filles invitées. 

 Découverte de la pratique, initiation à la compétition, temps de 

convivialité hors terrain (pique-nique, goûter, animation, etc.) 

 Le club adresse un compte-rendu (photos et liste des 

participantes) 

 

Accompagnement de la Ligue : 

 Dons de lots 

 Financement de l’encadrement (10.000 francs jusqu’à 10 

participantes et 15.000 francs à partir de 11 participantes) 


